ПРОТОКОЛ
ПРИЕМА КОНТРОЛЬНЫХ НОРМАТИВОВ ОТДЕЛЕНИЯ БАСКЕТБОЛ

	     Группы начальной подготовки второго года обучения
	Год рождения  2005-2003г.р

	     Тренера  Гаулика О.П
	Дата 04.10.2014


	№ п/п
	Ф.И.
	О.Ф.П.
	С.Ф.П.
	Техническая подготовка
	Уро-

вень

	
	
	Длина с места

(см)
	60 м

(сек)
	300 м

(сек)
	600 м

(сек)
	20 м

(сек)
	Высота подскока

(см)
	Бег 

40 сек

(м)
	Бег 40 сек х 2

(м)
	Штрафной бросок

(%)
	Броски с точек

(%)
	Перемеще-

ние 5х6

(сек)
	Комбинир.

упраж.

(сек)
	

	1.
	Вахидов Муслим
	152
	10.6
	58.6
	
	4.2
	28
	137
	
	28
	29
	12.7
	41.1
	низкий

	2.
	Гарифулин Эдуард
	154
	10.2
	59.9
	
	4.1
	29
	144
	
	29
	32
	12.5
	39.2
	низкий

	3.
	Колисниченко Андрей
	153
	10.5
	59.6
	
	4.2
	27
	150
	
	23
	28
	12.9
	40.1
	низкий

	4.
	Кирилов Артём
	182
	9.6
	57.0
	
	3.7
	41
	140
	
	35
	34
	12.5
	38.6
	высокий

	5.
	Каспров Данил
	153
	10.0
	58.2
	
	3.9
	31
	140
	
	33
	29
	12.5
	38.8
	высокий

	6.
	Кравцов Алексей
	156
	9.9
	58.1
	
	4.0
	32
	143
	
	33
	34
	12.4
	38.7
	высокий

	7.
	Мухамбетов Амир
	152
	10.8
	59.6
	
	4.1
	30
	141
	
	32
	31
	12.5
	39.6
	средний

	8.
	Милых Семён
	153
	10.9
	58.2
	
	4.5
	29
	152
	
	29
	30
	12.8
	39.9
	низкий

	9.
	Новгородов Никита
	156
	10.0
	58.6
	
	3.8
	31
	162
	
	33
	31
	12.4
	40.0
	средний

	10.
	Сергеев Артём
	152
	11.1
	1.01
	
	4.3
	29
	141
	
	32
	233
	12.5
	39.1
	средний

	11.
	Смородина Александр
	156
	10.2
	58.3
	
	4.0
	31
	152
	
	33
	34
	12.7
	41.2
	средний

	12.
	Петров Александр
	158
	10.1
	59.6
	
	4.0
	32
	144
	
	32
	33
	12.6
	41.5
	средний

	13.
	Петров Виктор
	186
	9.8
	57.8
	
	3.5
	38
	156
	
	33
	34
	12.5
	38.8
	высокий

	14.
	Шеремет  Иван
	152
	10.0
	59.6
	
	4.1
	33
	146
	
	31
	30
	12.6
	39.9
	средний

	15.
	Широкий Михаил
	150
	10.8
	59.8
	
	4.3
	32
	148
	
	29
	28
	13.0
	40.1
	низкий


